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LA GESTIONE DELLO SCOMPENSO CARDIACO 

IN MEDICINA GENERALE 

 

 

Aula didattica Iniziativa Medica Lombarda (IML) 

Via Autostrada, 32 – Bergamo 

 

22 GENNAIO 2019 

 

 
18.00  Registrazione dei partecipanti 

 

18.30 – 19.15 I percorsi di cura e la presa in carico del paziente cronico cardiovascolare.  

Il medico, gli enti gestori: stato dell’arte dei primi mesi di attività 

  Mario Zappa 

 

19.15 – 20.15 La Prevenzione: 

• Controllo dell’ipertensione secondo le raccomandazioni delle linee guida 

• Trattamento delle dislipidemie secondo le raccomandazioni delle linee guida 

  La Diagnosi 
  L’esame obiettivo e le indagini strumentali per una corretta diagnosi di scompenso 

  Elio Staffiere 

 

20.15 – 21.15 La Terapia 

I farmaci fondamentali per la terapia dello scompenso: l’opinione del farmacologo 

• Curare l’ipertensione per prevenire lo scompenso 

• Meglio una associazione precostituita o un trattamento classico: Il valore 

delle associazioni 

Francesco Scaglione 

 

21.15 – 22.15 La collaborazione Medico medicina generale e specialisti. 

  Indicazioni alla consulenza cardiologica e gestione integrata territorio-ospedale 

  Elio Staffiere – Mario Zappa 

 

22.15 – 22.30  Discussione sugli argomenti trattati: i docenti rispondono a quesiti ed approfondimenti 

richiesti dai partecipanti 

 

22.30 Valutazione apprendimento 

 

 

 


