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Programma
08.30 - 08.45 Registrazione dei partecipanti 

08.45 – 09.00 Saluti ed apertura dei lavori
 Dr F. Silo CEO, Affidea Italia · Dr F. Lodetti, AD Affidea Lombardia

09.00 – 09.20  Eziopatogenesi e fisiopatologia del dolore lombare
 Dr. A. Spina, Neurochirurgia Ospedale S. Raffaele (Milano)

09.20 – 09.40 Osteoporosi e lombalgia
 Dott.ssa A. C. Pozzi, Medico di Medicina Generale, Prof. a contratto Università 

degli Studi di Milano 

09.40 – 10.00  Impatto del dolore lombare sull’attività ambulatoriale del MMG
 Dott.ssa A. C. Pozzi, Medico di Medicina Generale, Prof. a contratto Università 

degli Studi di Milano

10.00 – 10.20 La diagnostica per immagini: RX, TC, RM e indicazione all’uso del mezzo di 
contrasto

 Dr. M. Crispino, Neuroradiologo Affidea Italia

10.20 – 10.40 Imaging radiologico dell’osteoporosi e classificazione delle fratture da fragilità
 Dr. A. Sartorio, Radiologo Affidea Italia

10.40 – 11.00 Coffee break 

11.00 – 11.20 Diagnostica Neurofisiopatologica e terapia medica
 Dr. P. Valla, Neurologia Ospedale Vizzolo Predabissi ASST Melegnano Martesana 

11.20 – 11.40 Il trattamento conservativo fisioterapico
 Dr. G. Cinelli, Fisiatra Affidea Italia

11.40 – 12.00 Il trattamento conservativo neuroradiologico
 Dr. M. Pavia, Neuroradiologia Fondazione Poliambulanza (Brescia)

12.00 – 12.20 Il trattamento chirurgico
 Dr. M. Stivala, Neurochirurgia Spedali Civili di Brescia

12.20 – 12.40 Terapia chirurgica del rachide neoplastico
 Dr. A. Luzzati, Chirurgia Ortopedica Oncologica e Ricostruttiva del Rachide 

Istituto Ortopedico Galeazzi (Milano)

12.40 – 13.00 Discussione, compilazione questionario ECM e chiusura dei lavori  

La lombalgia-lombosciatalgia costituisce una delle 
problematiche cliniche di più frequente riscontro
e di maggiore complessità diagnostica e terapeutica.

Obbiettivi
Il corso è rivolto ai Medici di Medicina Generale ed 
ai Radiologi-Neuroradiologi al fine di discutere ed identificare 
percorsi diagnostico-terapeutici condivisi idonei ad affrontare
tali problematiche, alla luce delle più recenti innovazioni nel 
campo della diagnostica per immagini e della terapia.

Responsabile Scientifico
Dr. Mario Crispino, Neuroradiology Subspecialty Leader per Affidea Italia

Segreteria Organizzativa
Per iscrizioni contattare la Sig.ra Nadia Verderio, Center
Administration Manager Martesana Centro Diagnostico 
nadia.verderio@affidea.it · T 02 30321729 - 366 9121193
o online al sito https://bit.ly/2Zx4DVT

Crediti Formativi
L’evento è stato accreditato al Ministero della Salute 
dal Provider Koinè Brescia. Rif ECM n. 2112- 270469
6 Crediti ECM

L’iscrizione al corso è gratuita, 
obbligatoria e riservata a 40 partecipanti

Modalità di valutazione dell’evento
La valutazione della Customer satisfaction avviene attraverso
la compilazione di un questionario in forma anonima; 
la valutazione dell’apprendimento avviene attraverso
la compilazione di un questionario a risposte multiple.


